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o
A I l ‘ Or Sl I ‘ Hablar de dinero en pareja
’ no siempre es facil, pero

cuando se habla a tiempo,

Sse evitan tensionesy
NUINEeTOS meenendos

1. Cambien la conversacion
No se trata de buscar culpables, sino de entender lo que pasa.
Empiecen con las siguientes preguntas:

* ;Hay algun gasto que te esté pesando ultimamente?

* ;Qué tema de dinero te gustaria resolver primero?

2. Hagan visible lo mvisible
* Anoten todas las deudas: monto, tasa, pago mensual y fecha.

® Usen una hoja, una app o libreta.

3. Jueguen en equipo
Cuando la deuda es “nuestra” y no “tuya”
0 “mia”, baja la carga emocional.

¢Te gustaria leer el
articulo completo?

Consulta la revista
Proteja Su Dinero
de este mes.

Escaneay
conoce mas

Hacienda e

Secretaria de Hacienda y Crédito Publico



